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 Introduction: The aim of this study was to investigate the phytochemical compounds 

(sterol, phenol and flavonoids) and antioxidant activity (diphenyl picryl hydrazyl (DPPH)) 

of premix extracts of brown macroalgae Padina australis, Sargassum ilicifolium and 

Stoechospermum marginatum. 

Materials & Methods: In this study, after collecting macroalgae from the tidal areas of 

Chabahar coast, they were washed and after drying in a ratio of 1:1:1, they were combined 

and turned into powder. Sterol was measured by gas chromatography and phenol; 

flavonoids and antioxidant activity were measured by spectrophotometer.    

Results: The results showed that sterol was the predominant sitostanol. The amount of total 

sterol, cholesterol and delta 5 avenasterol were 368.78±24.12, 10.02±2.12 and 3.54±0.06 

mg/100 g of dry matter, respectively. The highest phenolic content (132.46±11.07 mg GAE 

g-1 extract), flavonoids (25.51±0.67 mg QE g-1 extract) and anti-radical activity of DPPH 

(1967.32±31.07μmol TE g-1 extract)) was observed in ethanolic extract of premix 

macroalgae. The levels of phenol, flavonoids and antioxidant activity were higher in 

ethanol, ethanol-aqueous and aqueous extracts, respectively, and showed a significant 

difference (P<0.05).  

Conclusion: Overall, sitostanol was the predominant sterol of the macroalgae premix 

tested, and the ethanolic extract of the macroalgae premix showed the best flavonoid 

content, phenol, and antioxidant activity that can be recommended as rich sources of sterols 

and natural antioxidants for the food industry. 
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 مقاله پژوهشی   
 

 

 
 

 ای های قهوهپرمیکس ماکروجلبکاکسیدانی عصاره فیتوشیمیایی و خاصیت آنتی

 Padina austrlis، Sargassum licifolium  وStoechospermum marginatum سواحل چابهار 
 
 

 

 1، سلیم شریفیان3، محمد سعید فریدونی2، فدایی راینی1، علی چاکرزهی 1*پریا اکبری

 

 دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی چابهار، چابهار، ایران دانشکده علوم دریایی،  گروه شیلات،      1
 دانشگاه جیرفت، جیرفت، ایران   شیلات، دانشکده شیلات و منابع طبیعی،   گروه    2
 بهداشت آبزیان، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه شیراز، شیراز، ایران  گروه   3

 چکیده   کلمات کلیدی 
 ماکروجلبک  عصاره

 استرول
 فنل

 اکسیدانی آنتی فعالیت
  فلاونوئید

 
 

 ( هیدرازیل پیکریل فنیل دیاکسیدانی )آنتی فعالیت( و  فلاونوئیدو  فیتوشیمیایی )استرول، فنل اتترکیب بررسی با هدفحاضر  تحقیق: مقدمه  

ماکروعصاره    Stoechospermum marginatum  و  Padina australis،  Sargassum ilicifolium  ایقهوه  هایجلبکپرمیکس 

   گرفت. انجام

ها از مناطق جزر ومدی سواحل چابهار، شتشتشو داده شدند و پس از آوری ماکروجلبکپس از جمعدر این مطالعه،  :  هامواد و روش 

به نسبت   به  1:1:1خشک کردن  فنل،    با هم ترکیب و  با دستگاه کروماتوگرافی گازی و  و    فلاونوئیدصورت پودر در آمد. استرول 

 گیری شد.اکسیدانی با دستگاه اسپکتروفتومتر اندازهفعالیت آنتی

،  368/ 78 ±12/24ترتیب اوناسترول به 5غالب سیتوستانول بود. میزان استرول کل، کلسترول و دلتا استرول نتایج نشان داد که : نتایج 

گرم  میلی   46/132±07/11)ترین مقدار محتوای فنلی    بیش   گرم ماده خشک بود. 100گرم بر  میلی  3/ 54± 0/ 06و    10/ 2±02/ 12

و فعالیت ضد رادیکالی دی فنیل    گرم کوئرستین بر گرم عصاره خشک(میلی   25/ 51±0/ 67)   فلاونوئید،  اسید گالیک بر گرم عصاره(

 ها مشاهده شد.میکرومول ترولکس بر گرم عصاره( در عصاره اتانولی پرمیکس ماکروجلبک  1967/ 32±07/31پیکریل هیدرازیل )

داری را با اختلاف معنیو  تر بود    بیش  های آبی  عصارهآبی و  -اتانولی، اتانولی   ترتیب دراکسیدانی بهو فعالیت آنتی   فلاونوئیدمیزان فنل،  

   (.P<0/ 05یکدیگر نشان دادند )

نتیجه  و  کل:  گیریبحث  پرمیکس،  در  غالب  استرول  آزمایش  ماکروجلبک  سیتوستانول،  مورد  و  های  اتانولی  بود  پرمیکس  عصاره 

آنتی فلاونوئیدمحتوی    بهترین  هاماکروجلبک فعالیت  و  فنل  میاکسیدانی  ی،  که  داد  نشان  بهرا  از  عنوان تواند  غنی  و   منابع    استرول 

 توصیه شود.   صنایع غذایی و داروییهای طبیعی برای اکسیدانآنتی
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 قدمه م
ترین منابع خوراک ارزان جایگزین    ها یکی از مهمماکروجلبک          

تر  است. مهم   نیز  مغذی و دارویی غنی از خواص  که  باشدمی برای آبزیان

،  هاطیف وسیعی از عوامل زیست فعال مانند فنل   ها حاویاز همه، آن 

 در گیاهان   ها معمولاْاز آن بسیاری  که  باشدمی هافلاونوئیدها و استرول 

ها و  ها از جمله فنلاین زیست فعال(.  7،  5)  شودخشکی یافت نمی

بهعصاره  ترکیبات  این  حاوی  ماکروجلبکی  افزودنی های  های  عنوان 

موجودات،    سایر  مانند  اند.گرفته  قرار  بررسی  آبزیان مورد  تغذیه  در  خوراک

  آنتی  و  (19  ، 15  ،8)  میکروبیضد   مانند  مفیدی   خواص  هافنلپلی

از مواد مغذی،   (19  ،8)   اکسیدانی استفاده    دارند که عملکرد رشد، 

ترکیبات   .(19، 18) بخشدها را بهبود میو مقاومت به بیماری  ایمنی

متابولیت  ثانویهفنلی  تولیدی  مسیرهای  هستند    های  طریق  از  که 

.  (24)شوند  فنیل پروپانوئید سنتز میو  (  Shikimic) شیکیمیک اسید

های دریایی عمدتاْ  طور گسترده از طریق جلبک های فنلی بهمولکول 

شوند. این  و اکولوژیکی منتشر می   برای اهداف محافظتی، ساختاری

دسته شامل  فنلی  گسترده ترکیبات  مثل  های  ساده  ترکیبات  از  ای 

باند گرفته تا پلیمرهای بسیار پیچیده    -اسیدهای فنولیک آزاد و استر

لیگنین تاننمثل  و  میها  متراکم  شامل    (،28  ،21)  باشدهای  که 

های  ها( و گروهها و فلوروتانین فلوروگلوسینول  )مثل فنلی پلی  هایگروه 

ها(  تریترپن   و  هاپیگمنت   ،هااسترول  ها،توکوفرول   مثل)  قطبیغیر   مولکولی

تری نسبت    های بیشای دارای فنول های قهوه باشند. ماکروجلبک می

گرم در   1۰-14۰تر از    های قرمز و سبز هستند )کمبه ماکروجلبک 

ماده خشک( از  کیلوگرم  ترکیبات،  (.15)  هر    منظور  به معمولاا  این 

 استفاده  ماندگاری زمان افزایش و لیپیدها  پراکسیداسیون از جلوگیری

 و کم مولکولی وزن با فنلیپلی ترکیبات از فلاونوئیدها   (.25)  شوندمی

پروپان اسکلت دارای فنیل  گروه6C3C6C)  دی    این  از بزرگی  ( 

 و دارند وجود گیاهان در همه تقریباا  که هستند ثانوی هایمتابولیت 

فلاونول  گروه زیر 6 در معمولاا   ها، ایزوفلاون  ها،فلاون ها،اصلی 

آنتوسیانیدین هافلاوانول  ها،فلاونون   . ( 26)  شوندمی بندیطبقه  هاو 

های  گروه  ترکیبات این  اکسیدانی آنتی فعالیت موقعیت فنلی، و تعداد

–OH  رادیکال می قرار تأثیر تحت را  حیات تداوم در آزاد هایدهد 

نقش  زنده موجودات  به هستند، زیادی منفی و مثبت هایدارای 

اکسیژن   گرواکنش  هایگونه  و آزاد هایادیکال   ROSمثال،   عنوان 

اسیدهایپروتئین نظیر هاییمولکول  اکسیداسیون باعث  آمینه، ها، 

 هایآسیب  باعث مسئله که این شوندمی نوکلئیک اسیدهای و لیپیدها

می  مرگ و سلول به گسترده هم(27  ،26)  شودآن   از چنین،  . 

 در هاآن  نقش به توانمی  آزاد اکسیژن هایرادیکال  مثبت هاینقش 

علامت  اندازیراه   فعالیت تنظیم و ژن بیان سلول، دهیمسیرهای 

سیکلاز های  گونه  دیگر  طرف  از کرد. اشاره  هاسلول  در  گوانیلات 

 شییمیایی-خواص فیزیکی مشخص کاملاا  صورتبه  اکسیژن گرواکنش 

  باعث  و داده قرار تأثیر تحت دیسموتاز را سوپراکسید  ایمونولوژیکی و

  پراکسیدها، (. هیدرو22)  شوندمی هاسلول  در  اکسیداتیو صدمات افزایش

لیپیدها   خودی به خود  اکسیداسیون هایفرآورده  ترین  جمله مهم از

  ها آن  از تجزیه حاصل هایفرآورده  ولی هستند بو و طعم فاقد که بوده

  مواد  بوی و طعم زیادی روی تأثیر توانند می  ها  کتون و آلدئیدها نظیر

  اکسیداسیون  مهار یا و تأخیر به منظور رواین  از باشند، داشته غذایی

آنتی معمولاا غذایی مواد   اضافه  با گردد.می  استفاده ها  اکسیداناز 

ها  آن  داری   نگه عمر طول  و  شده  حفظ  غذایی ماده ها کیفیتآن  کردن

بعضی سنتزی  هایاکسیدان آنتی  کاربرد  یابد.می  افزایش  نیز   از  در 

افراد روی که  نامطلوبی اثرات  دلیل به کشورها   گذارند، می  سلامتی 

آنتی  است. شده  محدود    و  گیاهان از که طبیعی های اکسیدانامروزه 

مفید و اکسیدانیآنتی خواص  خاطر به آیندمی  بدست    هاآن  اثرات 

    ، 22)  اندگرفته قرار مورد بررسی گسترده ورط به انسان سلامتی روی

  فلاونوئیدی   و  فنلی ترکیبات حاوی هاماکروجلبک  مختلف هایگونه  .(26

ترکیبات محتوای بین اغلب و هستند متنوعی   خاصیت  و این 

مستقیمرابطه  هاگونه  این  اکسیدانیآنتی بنابراین  وجود  ای    دارد. 

شده، ترکیبات کمی سنجش   ظرفیت  برآورد برای خوبی راه ذکر 

استآن  اکسیدانیآنتی هم(26)  ها  در  .    های روش  از  بسیاری چنین 

  قطبیت  میزان نظر از که شوداستفاده می هاییحلال  از گیریعصاره 

  قطبیت  حسب بر باید مناسب حلال بنابراین انتخاب هستند. متفاوت

ترکیبات  و استخراج   ماده غلظت نیز  و  مطالعه مورد  شیمیایی تنوع 

ارزیابی   (.6)  گیرد صورت شده، با  ارتباط  در  متعددی  مطالعات 

ماکروجلبک  قهوه استرول  ماکروجلبک  های  مثال،  عنوان  به  ای 

Stoechospermum marginatum  و  P. australis  (6 )،  P. boergesenii  

(1) Pelvetia siliquosa (23  )اکسیدانی  و فعالیت آنتی  محتوی فنل

 Padina australis ،  Stoechospermumچابهار  سواحل  هایماکروجلبک 

marginatum  و  Ahnfeltiopsis pygmaea  (6  )Cystoseira trinodis  

(4 ،)Hizikia fusiformis (17) عنوان مثال گرفت به  صورتSupardy  

 Halimedaجلبک    مختلف هایعصاره  که در بین  دادند  نشان  ،و همکاران

discoidea  آنتی فنل  فعالیت  محتوی  و  کلروفرمی  عصاره  اکسیدانی 

هدف از این تحقیق، ارزیابی استرول، فنل، قلانووئید   .(29)  بالاتر بود

های  ماکروجلبک پرمیکس  های مختلف  اکسیدانی عصاره آنتی فعالیت و

  و   Padina australis  ،Sargassum ilicifolium ایقهوه 

Stoechospermum marginatum   باشد.سواحل چابهار می  
 

 

 

 

 



 Journal of Animal Environment, Vol. 15, No. 4, Winter 2024               1402، زمستان 4، شماره 15زیست جانوری، سال  فصلنامه علمی محیط

85 

 ها مواد و روش 

  ی آور جمع  :هاجلبک ماکرو  پرمیکس  عصاره  یسازآماده   و  هیته       

  S. marginatum و P. astraulis، S. ilicifolium یهاجلبک ماکرو  یدست
  جذر   هنگام(  سیت  و  بزرگ  ای)در  چابهار  سواحل  از  14۰۰آذرماه    در

  بار  نیچند  نیریش  آب  با  شگاه،یآزما  به  حمل  از  پس  و  گرفت  صورت

  ن یب  از  هاآن  تیفی اپ  موجودات  و  یلا  و  گل  کاملاا  تا  شدند  شستشو

 میمستق  نور  از  دور به(  گرادیسانت درجه 25اتاق )  یدما در سپس.  رفت

  ی هاجلبک ماکرو  ابتدا  ، یریگعصاره  منظور به   .شدند  خشک  دیخورش

  سپس .  تبدیل شدند  زیر  قطعات  به  یبرق  ابیآس  توسط  شده،  خشک

پودر  2۰۰مقدار   ماکروجلبک    گرم  گونه  سه  از  حاصل  مخلوط 

شد  (1:1:1)   درجه  -4  یدما  در  یبعد  استفاده  زمان  تا  و  تهیه 

درصد   9۰تهیه عصاره آبی، اتانول   جهت.  (4)شد   یدار نگه  گرادی سانت

( اتانولی:آبی  از  5۰:5۰و  ماکروجلبک (  پودر    5،  هاپرمیکس  از  گرم 

اتانول    5۰لیتر آب،  میلی   1۰۰با    پرمیکسحاصله از     9۰میلی لیتر 

اتانول : آبی )  5۰درصد و   ( مخلوط و در دستگاه  5۰:5۰میلی لیتر 

( قرار گرفت. این عمل چندین بار تکرار شد  Qickfit,UKسوکسله )

با استفاده از دستگاه   تهیه شد. نهایتاا پرمیکسعصاره   مناسب  تا مقدار 

گراد    درجه سانتی  4۰  دمای  ( درIKA,Germanyتبخیرکننده چرخان )

دمای    عصاره  در  و  شدند  تغلیظ  سانتی  -8۰ها  زمان    درجه  تا  گراد 

   (.6  ،5  ،3)داری شدند   آنالیز نگه

 سنجش ترکیبات فیتو شیمیایی 

های آزاد  برای استخراج استرول استرول:    استخراج و سنجش       

کلرو  لیتر دی میلی  2۰،  هاپرمیکس ماکروجلبک به یک گرم از پودر  

و مخلوط    متان افزوده شد و با کمک دستگاه فراصوت همگن گردید

حالت سکون نگه داشته شد و با  در دمای اتاق به دقیقه    3۰مدت  به

، صاف گردید، و در نهایت با  1استفاده از کاغذ صافی واتمن شماره  

طور کامل  استفاده از دستگاه تبخیر در خلاء و گاز نیتروژن، حلال به 

استرول  استخراج  از  نمونه خشک شد. پس  از چهار  از هر  آزاد  های 

نرم  عصاره گونه  کامل  شدن  خشک  و  نیتروژن،  تن  گاز  با    5۰ها 

میکرولیتر معرف    5۰همراه  میکرولیتر پیریدین خشک دوبار تقطیر به

BSTFA  (N,O-Bis (trimethylsilyl)trifluoroacetamide>99%  )

سیگما TMCS  (trimethylchlorosilaneدرصد    1حاوی   )شرکت   )    

مدت یک شب در تاریکی و در دمای  ها افزوده شد و بهآلدریچ( به آن

نگه عصاره   اتاق  از  یک  هر  سپس  شدند.  میلیداری  یک  با  لیتر  ها 

آندی  از  هریک  از  میکرولیتر  یک  و حجم  شده  رقیق  ها کلرومتان 

از   برای تجزیه به دستگاه کروماتوگرافی گازی تزریق شد. استخراج 

ها  ها در عصاره بار انجام شد. برای جداسازی انواع استرول   3نمونه    هر

مدل   کروماتوگرافی  دستگاه  شرکت    Unicam 4600از  در  )مستقر 

از   این دستگاه  استفاده شد. ستون  تهران(  پاسارگاد  میزان سنجش 

طول    Bp×  1۰نوع قطر    3۰به  و  آشکارساز  میلی  1/۰متر  بود  متر 

 6و گاز حاصل از دستگاه هلیوم بود که با فشار    FIDدستگاه از نوع  

کار رفت. برنامه حرارتی ستون  عنوان گاز حامل بهپاسکال درستون به 

مدت دو دقیقه آغاز شد و پس از  گراد بهدرجه سانتی  15۰با دمای  

دمای   افزایش  با  سانتی  5آن  دمای  درجه  به  دقیقه  در    3۰۰گراد 

دقیقه در همین دما باقی   15مدت  گراد رسید و بعد به درجه سانتی 

گراد و حجم  درجه سانتی   3۰۰ماند. دمای اتاقک تزریق و آشکارساز  

در   موجود  اجزای  شناسایی  بود.  میکرولیتر  تزریق یک  برای  عصاره 

به  آنکروماتوگرام  بازداری  زمان  بازداری  کمک  زمان  شد  انجام  ها 

داده از  استفاده  با  مختلف  فیتواسترولاجزای  تزریق  های  های 

  Stigmasterol: ، استیگمااسترولCampesterol  :)کمپسترول  استاندارد

آلدریچ( تحت شرایط   -( )شرکت سیگماβsisterol:  سیتوسترول-و بتا

نمونه  تزریق  با  بهیکسان  کلسترول  از  و  گردید  محاسبه  عنوان  ها 

 (. 18استاندارد داخلی برای سنجش کمی استفاده شد )

فنل:  اندازه         تیمار گیری  از هر  مقادیر فنل کل عصاره حاصل 

  و همکاران   Ebrahimzadehروش توسط   تغییر  آزمایش، با اندکی  مورد

میکرولیتر معرف    2۰میکرولیتر عصاره با    2۰۰.  (12)  گیری شد اندازه

( مخلوط  1۰به1سیکالتو )رقیق شده با آب مقطر به نسبت    -فولین

میکرو    2داری شد. سپس    ساعت در دمای اتاق نگه  4مدت  شد و به

  15از    بعددرصد اضافه و مخلوط شد و    6کربنات سدیم  لیتر از بی 

داری در دمای اتاق، جذب نوری آن توسط اسپکتروفتومتر    دقیقه نگه

(Shimadzu, uv-1800,Japan در طول موج )نانومتر قرائت شد.   765

ها با استفاده از منحنی استاندارد  مقادیر فنل کل در هریک از عصاره

  گرم اسید گالیک بر گرم عصاره بیان گردید.حسب میلی محاسبه و بر 
از  :  فلاونوئیدگیری  اندازه         حاصل  عصاره  فلانوئیدی  محتوای 

قهوه ماکروجلبک   پرمیکس توسط    ایهای  تغییر  اندکی  روش  با 

Ebrahimzadeh   لیتر از  میلی   5/۰.  (12)  گیری شد  اندازه  ،و همکاران

لیتر کلرید آلومینیوم  میلی  1/۰لیتر متانول و  میلی  5/1عصاره نمونه،  

اتانول  1۰ و  میلی  1/۰درصد در  پتاسیم یک مولار  استات   8/2لیتر 

ب میلی شدند.  مخلوط  مقطر  آب  از  علیتر  نگه  3۰د  در   دقیقه  داری 

-Shimadzu, uvدمای اتاق، جذب نوری آن توسط اسپکتروفتومتر ) 

1800,Japan  نانومتر قرائت شد و با استفاده از    415( در طول موج

عصاره    گرم  کوئرستین بر  گرممیلی  حسبو بر   محاسبه  منحنی استاندارد

 خشک بیان گردید. 

وسیله دی فنیل پیکریل    اکسیدان به  ارزیابی فعالیت آنتی       

فعالیت  :  (DPPH: Di Phenyl Picryl Hydrazyl)  هیدرازیل

دی فنیل    (Radical Scavenging activity)  رادیکال آزاد  سازی  خنثی
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  Shimadaتوسط روش پرمیکس ماکروجلبک   عصاره  هیدرازیل  پیکریل

سازی    گیری ظرفیت خنثی  ( با استفاده از کیت اندازه 28و همکاران )

از شرکت    شده  تهیه  زیتوکس  )کیت DPPHروش   اساسرادیکال آزاد بر 

نانومتر توسط دستگاه اسپکتروفتومتر   515آزما( در طول موج  کاوش

بر حسب میکرومول ترولکس بر گرم وزن    DPPHو مقدار    قرائت شد

 خشک عصاره بیان گردید. 

آماری        تحلیل  و  داده:  تجزیه  تحلیل  و  با  تجزیه  آماری  های 

تجزیه واریانس    اساس آزمونو بر  19ویرایش  SPSS  افزاراستفاد از نرم 

)یک داده one way ANOVAطرفه  بودن  نرمال  شد.  انجام  با  (  ها 

ها با تست  استفاده از تست کالموگراف اسمیرنوف و برابری واریانس 

معنی از مشخص شدن  بعد  بررسی شد.  بین  لون  اختلاف  بودن  دار 

رتبهمیانگین  برای  دامنه   هاآن ندی  بها،  آزمون چند  دانکن دراز    ای 

اندازه   برای  . شد  استفاده  >۰5/۰pاحتمال  سطح هر  گیری تمامی  ها 

صورت    پرمیکسعصاره   به  مقادیر  و  گرفت  صورت  تکرار  بار  سه 

 انحراف معیار گزارش گردید.    ±میانگین

 

 نتایج 
 ی فیتوشیمیایی هاترکیب 

  میزان استرول آزاد و کل استرول مقایسه    1جدول  در:  استرول       

ماکروجلبک  قهوه پرمیکس  است.ای  های  شده    غالب استرول    ارائه 

 78/368 ±12/24بود. میزان استرول کل  (Sitostanol) سیتوستانول

بر  میلی دلتا  1۰۰گرم  و  کلسترول  میزان  بود.  خشک  ماده    5گرم 

 54/3±۰6/۰  و  ۰2/1۰±12/2  ترتیببه   (Delta 5-avenasterol)  اوناسترول

 گرم ماده خشک بود.  1۰۰گرم بر  میلی

کل:           میزان فنل در عصارهفنل  میانگین  های مختلف  تعییرات 

نشان داده شده است.    1  شکلدر    ایهای قهوه پرمیکس ماکروجلبک 

گرم میلی  46/132±۰7/11ترین میزان فنل در عصاره اتانولی )  بیش

بر گرم عصاره( مشاهده شد که اختلاف معنی  داری را  اسید گالیک 

( آبی  عصاره  با  مقایسه  بر  میلی  52/76±۰9/5در  گالیک  اسید  گرم 

گرم اسید گالیک بر  میلی  5/9۰± 23/3)  اتانولی  -گرم عصاره( و آبی

ترین میزان فنل در عصاره آبی   کم(. P<۰5/۰گرم عصاره( نشان داد )

 مشاهده شد. 

محتوی فلاونوئید استخراج شده از عصاره پرمیکس  :  فلاونوئید        

  51/25±67/۰)  ترین   بیش  است.  شده  آورده  2شکل  در   ایه قهو  هایجلبک 

 81/9±87/۰ترین )  گرم کوئرستین بر گرم عصاره خشک( و کممیلی

ترتیب  به  فلاونوئیدگرم عصاره خشک( محتوی   کوئرستین بر گرممیلی

  فلاونوئید محتوی  .  (P<۰5/۰)  شد  مشاهده  پرمیکس  آبی  و  اتانولی  عصاره 

آبی بر گرم  میلی  27/18±52/۰اتانولی )  -در عصاره  گرم کوئرستین 

داری را نشان داد  تر از عصاره آبی بود و اختلاف معنی  عصاره( بیش 

(۰5/۰>P .) 

آنتی   3  شکلدر    اکسیدانی:آنتی فعالیت           اکسیدانی  فعالیت 

چنین    همای آورده شده است.  های قهوهعصاره پرمیکس ماکروجلبک 

در ترتیب    به  مقدار دی فنیل پیکریل هیدرازیل  رینت  و کم  رینت  بیش

میکرومول ترولکس بر گرم عصاره(    32/1967±۰7/31اتانولی )  عصاره

عصاره( مشاهده    گرم  ترولکس بر  میکرومول 72/1495±78/21و آبی )

آبی عصاره  در  هیدرازیل  پیکریل  فنیل  دی  میزان  اتانولی    -شد. 

بیش  78/42±1/1789) عصاره(  گرم  بر  ترولکس  از    میکرومول  تر 

 . (P<۰5/۰داری را نشان داد )عصاره آبی بود و اختلاف معنی 
 

مقادیر استرول آزاد و استرول کل  خطای معیار(  ±میانگین ) :1جدول 

ای  های قهوهپرمیکس ماکروجلبکگرم وزن خشک( در  100گرم بر )میلی

Padina astraulis ، Sargassum ilicifolium و Stoechospermum marginatum 

 خشک(  ماده گرم  100 بر گرم)میلی  استرول مقدار

 کلسترول  1۰/۰2±2/12

18/۰ ± ۰5/۰  ارگسترول 

21/۰ ± ۰4/۰  متیل کلسترول 24 

78/1 ± ۰2/۰  کمپسترول 

۰7/88 ± ۰5/۰  سیتوستانول  

54/3 ± ۰6/۰  اوناسترول 5دلتا  

2۰/۰ ± ۰1/۰  کمپسترول 7دلتا  

21/۰ ± ۰1/۰  استیگمااسترول 

۰2/۰±۰5/۰  کمپستانول  

 مجموع استرول  24/12 ± 368/78

 

         

 
اخطای معیار( فنل کل در عصاره    ±تغییرات میانگین )نمودار : 1کل ش

 Padina astraulis ، Sargassum ilicifoliumای های قهوهپرمیکس ماکروجلبک

 . است  Stoechospermum marginatum و
   (.P< ۰/ ۰5نشان داده شده است ) حروف نامشابهها با دار بین عصاره اختلاف معنی



 Journal of Animal Environment, Vol. 15, No. 4, Winter 2024               1402، زمستان 4، شماره 15زیست جانوری، سال  فصلنامه علمی محیط

87 

 
  فلاونوئیدخطای معیار( محتوی   ±تفییرات میانگین ) نمودار: 2شکل 

 ، Padina astraulisای های قهوهدر عصاره پرمیکس ماکروجلبک

Sargassum ilicifolium و  Stoechospermum marginatum .است    
   (.P< ۰/ ۰5نشان داده شده است ) حروف نامشابهها با دار بین عصاره اختلاف معنی

 
        

 
 فعالیتخطای معیار(  ±مقایسه میانگین )میانگین نمودار: 3شکل 

 Padinaای های قهوهعصاره پرمیکس ماکروجلبک اکسیدانیآنتی

astraulis ، Sargassum ilicifolium و  Stoechospermum marginatum  

 است.
   (.P< ۰/ ۰5نشان داده شده است ) حروف نامشابهها با دار بین عصاره اختلاف معنی

 بحث 

فعالیت  های فیتوشیمیایی و  ترکیباین تحقیق با هدف ارزیابی         

ماکروجلبک   اکسیدانیآنتی گونه  سه  پرمیکس  قهوه عصاره  ای  های 

P.australis،  S. ilicifolium  و  S. marginatum  .مقدار    صورت گرفت

سیتوستانول،    مانند  شاخصی  هایاسترول  محتوای  چنین  هم  و کل  استرول

دلتا   می  5کلسترول،  و  بود  توجه  قابل  به  اوناسترول  عنوان    توانند 

ها در صنایع غذایی و دارویی مورد استفاده  منابع مکمل این استرول 

نتایج   با  که  گیرند  همکاران  Akbaryقرار  ماکروجلبک   ،و  های  روی 

  Padina australis ،Stoechospermum marginatumسواحل چابهار  

ها نشان دادند  خوانی داشت. آن هم   Ahnfeltiopsis pygmaea  (6)  و

،  P.australisعنوان استرول غالب در جلبک  میزان سیتوستانول به که

Stoechospermum marginatum    وAhnfeltiopsis pygmaea   به  

گرم وزن خشک 1۰۰گرم در  میلی  83/46و  34/9۰،  ۰2/81ترتیب  

  .boergesenii  Pنشان دادند که در جلبک    ،و همکاران  Jamili.  بود

  باشد دو استرول اصلی این گونه می   دهیدروکلسترول  -22کلسترول و 

که نوع این توان گفت  می  خوانی نداشت.  که با نتایج حاضر هم  (1)

. این  استهای متعدد متفاوت شرایط محیطی در گونه  ترکیبات تحت

های  شوند و متابولیت های ثانویه محسوب میترکیبات جزو متابولیت 

متغیر و یا به    ،ای تحت تاثیر شرایط محیطیثانویه هر موجود زنده 

ارزش بسیار زیاد  .  (11)   شوندمشتقات مشابه تبدیل می  با توجه به 

منابع    توانندمی   استرول  جمله کمپسترول، استیگماها ازاسترول   دارویی

استرول  این  که  باشند  دارویی  صنایع  در  استفاده  برای  ها،  مناسبی 

های سرطانی و پیشگیری از  نقش مهمی در جلوگیری از رشد سلول 

با افزایش ترکیبات  (.  19  ،14،  13عروقی دارند )  -های قلبیبیماری 

شود. ترکیبات فنلی با وزن تر می  اکسیدانی بیشفنلی خاصیت آنتی

ها توانایی زیادی برای پاکسازی  مولکولی زیاد مانند فلاونوئید و تانین

های  تر بستگی به تعداد حلقه   رادیکالای آزاد دارند و این توانایی بیش

ماهیت گروه  و  )جابه   هایآروماتیک  دارد    ، 2جا شونده هیدروکسیل 

در عصاره  فنل     ترین میزان بیشنتایج این تحقیق نشان داد که    (.24

میزان  با بررسی    ،و همکارانAkbary   .اتانولی پرمیکس مشاهده شد

گونه ماکروجلبک سواحل چابهار،    3اکسیدانی  فنل کل و خواص آنتی

اتانولی   عصاره  در  کل  فنل  میزان  که  دادند  نشان  گونه    دوایران 

قهوه  اسید  میلی  Padina australis  (۰8/6±۰7/1۰3ای  جلبک  گرم 

گرم  میلی   S.marginatum  (11/6±66/126و    گالیک بر گرم عصاره(

  بود   اتانولی  -از عصاره آبی و آبیتر    بیش  (اسید گالیک بر گرم عصاره

ترین میزان فنل را در    بیش  S.marginatumعصاره اتانولی جلبک    و

 Ahnfeltiopsis و   P.australisهایماکروجلبک   اتانولی  عصاره  با  مقایسه

pygmaea  داد این تحقیق هم(  6)  نشان  نتایج  با    . خوانی داشت  که 

Supardy  مختلف جلبک   هایعصاره  در بین که نشان دادند  ،و همکاران

Halimeda discoidea محتوی   و کلروفرمی  عصاره  اکسیدانیآنتی فعالیت  

توان  خوانی نداشت می که با نتایج این تحقیق هم (28) فنل بالاتر بود

 فلاونوئیدی و  فنلی ترکیبات حاوی هاماکروجلبک  مختلف هایگونه گفت

تنوع   و قطبیت حسب بر باید مناسب حلال انتخاب و هستند متنوعی

شده،  ماده غلظت نیز و  مطالعه مورد شیمیایی ترکیبات  استخراج 

تحقیق،    فلاونوئید  محتوی.  (16)  گیرد صورت این  از   به در  ترتیب 

اتانولی  ترین به کم   بیش آبی    <اتانولی-آبی  <ترین عبارتند از عصاره 

های متانول،    بررسی اثر تیمار حلالبا    ،و همکاران  Davarinejad  .بود

( استون  میزان    1۰۰و    9۰،  5۰اتانول،  بر روی  و آب مقطر  درصد( 
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ها(    فلاونوئیدها، آنتوسیانین  ها،  کل، تانن  اکسیدانی )فنل  ترکیبات آنتی

درصد   5۰  استون  که  دادند  نشان (Ziziphus jujube Miller)عناب  میوه

  798.2۰ترتیب با مقادیر    کل به  فنل و فلاونوئید  ترکیبات  در استخراج 

گرم    میلی  1871.73و    خشک  ماده  گرم  1۰۰  در  اسید  گالیک  گرم  میلی

در   خشک  1۰۰کوئرستین  ماده  میان  گرم  در  را  عملکرد  بهترین   ،

نشان دادند    ،و همکاران  Salmanian  .(2)  ها داشته استسایر حلال 

داری بر مقدار  که نوع حلال مورد استفاده جهت استخراج تاثیر معنی

  Eucalyptus camaldulensis متانولی  و اتانولی  هایعصاره  فلاونوئید ترکیبات

اکسیدانی،  در بررسی خواص آنتی   ،همکاران  و  Nazari  .(24)  است  داشته

( اوکالیپتوس  درختان  پوست  کل  فلاونوئید  و  فنل   Pinusمیزان 

sylvestris( جنگلی  کاج  و   )Eryngium caucasicum که دریافتند   )

بیش مقادیر  دارای  اوکالیپتوس  اتانولی  و فلاونوئید    عصاره  تری فتل 

ها  تفاوت در نوع، خلوص و قطبیت حلال   توان گفت کهمی  .(22) بود

متابولیت  استخراج  میزان  میبر  تاثیر  ثانویه  نتایج   .(6)  گذارند  های 

داد که خاصیت    تحقیق نشان  در این DPPHروش   به حاصل از بررسی 

اکسیدانی مستقیماا تحت تاثیر ترکیبات فنلی قرار گرفته است  آنتی

حلال  میان  روش  در  در  را  بازده  بهترین  اتانول  استفاده،  مورد  های 

DPPH  .نشان داد  Akbary  نشان دادند که عصاره اتاتولی    ،و همکاران

ماکروجلبک  گونه   P. australis  ،Stoechospermum  هایسه 

marginatum    وAhnfeltiopsis pygmaea  بیش میزان    چابهار  ترین 

DPPH    که    (6)نشان دادند    آبی-اتانولی در مقایسه با عصاره آبی ورا

نشان  ،  و همکاران   Taheriچنین    خوانی داشت. هم  با نتایج حاضر هم

بیش که  آنتی   دادند  ظرفیت  روش  ترین  در  برای    DPPHاکسیدانی 

  درصد(   92±96/4) استات بود عصاره اتیل مربوط به  C.trinodis جلبک

می(4) عصاره .  که  گفت  ماکروجلبک توان  پرمیکس  مختلف  ها  های 

عنوان    به  ترکیبات  و از این  باشندمی  اکسیدانی متفاوتیدارای توان آنتی

می درمانی  نمودابزار  استفاده  حاضر.  (1۰،  6،  4)  توان  مطالعه    ، در 

های مورد آزمایش  سیتوستانول، استرول غالب پرمیکس ماکروجلبک

ترتیب از   اکسیدانی بهفعالیت آنتی  و  فلاونوئیدبود و میزان فنل کل،  

اتانولی  ترین به کم   بیش آبی    <اتانولی-آبی  <ترین عبارتند از عصاره 

محتوی    بهترین  هاماکروجلبک   پرمیکس  اتانولی عصاره  کهجاییآن   ازبود. 

  عنوان تواند بهاکسیدانی نشان داد، می فنل و فعالیت آنتی  ی،فلاونوئید 

های طبیعی برای صنایع غذایی  اکسیدان منابع غنی از استرول و آنتی

 و دارویی توصیه شود. 

 

 تشکر و قدردانی 
تحقیقات  مرکزوسیله از همکاری ریاست و پرسنل محترم    بدین        

نمونه آزموی  محترم آزمایشگاه   چابهار و کارشناس  دور هایآب   شیلات

(  4۰۰۰۰۰7حمایت مالی این طرح )گردد.   می  تشکر و قدردانی  تهران

 صورت گرفت. از صندوق حمایت از پژوهشگران و فنآوران کشور  
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